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TORTIBCIDON

Aila xususi, murakkab insan minasibatlori alomidir. Burada
boylk bir nazakat, hassasliq, soxsiyyatin loyagstine, ailonin mo-
nafeyina hormat vo etiram lazimdir.

Ailo, tarixan an muhim tarbiys ocagi olub va olacaqdir. Vali-
deynlar ilk torbiyagi, torbiyonin memarlaridirlar. Usaqlar moktaba
gedana kimi ailodo tarbiys alirlar. Usaq moktobagador miiassisays
getsa do yena birinci yerds ails torbiyasi durur. Aila torbiyasi icti-
mai torbiys ilo qovusmali, ailodo ata-analar torafindon baslanilan
torbiyavi islor moktobagadar miossisads davam etdirilmalidir.

Usaq bir amanotdir, bu omanatin saglam yetismasi, bir sox-
siyyot kimi diizgiin formalagmasi, hoyat yolunda vuqarla
hodoflorine  qovusmasi, nailiyyatloro ¢atmasi onco  dogru
torbiyasing, sonra da tolimina baglidir.

Usaqlara qaygi hor bir votandasin borcudur. Firidun boy
Kogorli adina Respublika Usaq Kitabxanasmin Olkosiinasliq vo
milli odobiyyat sobasi kitabxananin 50 illik yubileyi miinasibati
ilo tovsiys bibliografiyasi hazirlamigdir.

Genis oxucu kiitlasi Ui¢lin nozardo tutulan bu gostarici “Giris”
Vo tovsiya olunan adobiyyatdan ibaratdir. Tovsiya gostaricisinda
kitablarda, macmuo vo dovri matbuat sohifalorinds dorc edilmis
materiallar Azarbaycan va rus dillarinds 6z oksini tapmisdir.

Gostorici xronoloji prinsip osasinda hazirlanmis hor ilin
daxilindo alifba ardicilligina riayat edilmisdir.

Nosrlo bagli arzu vo raylarini bildiracok har bir mitoxassiso
Vo oxucuya avvalcodon minnotdarligimizi bildiririk.

Unvan: Baki soh.,S.Vurgun kiic.88;

E-mail: childlibbaku@yahoo.com



Usagqlar bizim galocayimizdir. Galacayimizi na clr tarbiys
edacayiksa, boyldacayiksa, dlkamizin, millatimizin, dovlstimizin
galacayi bundan asilidir.

Heydor Oliyev,
Umummilli lider

Usaglar comiyyatimizin sabahidir. Onlarin qaygisiz boyiime-
si, yuksok standartlara cavab veran tolim-torbiys va tibbi xidmot-
lorlo tomin edilmasi, olverisli sosial miihitdo fiziki vo monoavi
baximdan saglam yetismosi, habelo 6z istedadlarin1 niimayis
etdirmoalori U¢ln zoruri soraitin yaradilmasi bizim asas moagsad-
lorimizdandir. Usaqlarimizin hartorafli soxsiyyat vo 6lkamizin
layiqli votondasi olaraq formalasmalari miistagil Azarbaycan
Respublikasinin dovlat usaq siyasatinin aparici istigamatini togkil
edir.

Ilham Oliyev,
Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti

Usaglar acligdan, xastoliklordon, miiharibolordon vo boyiik-
lorin lageydliyindon qorumagq lazimdir.

Mehriban Oliyeva,

Heydor Oliyev Fondunun Prezidenti



Giris

Ictimai sarvot olan usaq ailods diinyaya goz agir. Usagin ilkin
torbiys aldigi miihit ailasi va valideynloridir. Ails usagin fiziki vo
psixi inkisafina tasir edon ilk kollektivdir, burada onun manavi,
oxlagi keyfiyyatlori formalasir. Valideyn 6z 6vladinda monavi
keyfiyyatlori formalasdirmaq istoyirss, buna ilk aylardan
baslamali vo fasilosiz davam etdirmalidir.

Ailo, tarixon an muihim torbiys ocagi olub va olacaqdir.
Valideynlor ilk torbiyagi, torbiyonin memarlaridirlar. Usaqlar
moktobs gedona kimi ailods torbiys alirlar ,lakin moktobagodar
miiossisoyo getso do yeno birinci yerds ailo torbiyasi durur.illor
kecdikca ailo torbiyoasi ictimai torbiys ilo qovusmali, ailodo ata-
analar torofindon bagslanilan torbiyavi islor moktabagodar
muossisodo davam etdirilmolidir.

Hor bir valideyn heg bir bahans axtarmadan 6vladlarina qarsi
diggatli olmalidir. Calismalidirlar ki, 6vladlar1 xeyirxah, hassas,
agilli, odalotli, ugurlu vo namuslu insan kimi hoyata godom
goysun, onlarin saxsiyyat kimi formalagmasinda halledici rolu
televiziya deyil, atalar vo analar oynasin.

Azorbaycanda monovi vo oxlagi doyoarlori daha yiksok
giymotlondirirlor. Bizdo valideynlorin 6vladlarina tasiri daha
gucludur va valideynlor 6vladlarinin asuds vaxtlarmi televiziya
qarsisinda kegirmolarina g6z yummamalidirlar. Professor Milton
Cenin dediyi kimi: “valideynlor 6vladlarina daha ¢ox digget vo
qayg1 gostorib, onlar1 basa diismays ¢alismalidir”.

Olbatts, ailods ananin rolu ¢ox bdyuk va avozolunmazdir.
Ananin sevgisi somalar gadar angin, sofgsti glines kimi parlaq,
sabri daryalar godor genisdir.

Ana — ilk miallimas, homigso monavi qucagina sigindigimiz
goruyucu moalak, insan yetisdiron migaddas mirabbiys va sofgot
muicassamoasidir. Ana — connata gedon yol, sevgi selinin gahroma-
ni1, halim tabiati ilo fitrot baggasinin solmayan giiliidiir. O, xeyir,
fozilot, maziyyat adina var olan biitiin gozalliklorin mikammal
abidasidir. Fodakarligda avoazolunmaz, vafada miigayiss edilmaz,
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sofgotdo Ondorliyi inkara sigmaz bir varliq varsa, o da anadir. O,
dostlugun, yaxihgin, sadagetin gercok tomsilcisi, kainat ailasin-
do ali doayarin torbiyacisi, insanhig: islah edoacok miirsidadir.
Omriinii 6vlad: iigiin yasayan, gecasinin rahatligmi pozan, har no
olursa-olsun, onlara qaygi gostaron marhamat simvoludur.

Ana — tovazosl ilo torpagi, varhigi ilo giinasi, tovokkull ils
suyu, sahib oldugu ailasi ilo do connati Xxatirladar. Usaq torbiyasi,
ailo galasinin miihafizosi vo bu kimi on agir vozifolor ananin
ciyinlori Uzoarindadir. Bitun doyarlor layladan baslayaraq ananin
inco sasiylo korpalorin ruh diinyasina horilor. O, 0 qodor
boylukdur ki, soadsti, boxtiyarligi da oziiylo dasiyar, “Connat
analarin ayaqlar1 altindadir” uca moqamini tomsil edar, allori
Opular, sOzlori baglara tac olaraq qoyular, Rohmanin rahmatinin
bir parcasi olan rohmi dasidigi tiiin ailodo atadan bir nego addim
Onds dayanar.

Ails, Qadin va Usaq Problemlori Gzra Dovlat Komitasi
(AQUPDK) nasrlari:

o

Valideyniarinia munasibati

Neca aurmalisan.

P

Boyuk rus pedagoqu A.S.Makarenko deyirdi ki, “Usaqlari
hor sey — insanlar, cisimlar, lakin har seydon avval vo hamidan
cox insanlar, xususilo do valideynlor, musllimlar, torbiyagilor
torbiya edir. Onlar soxsi nimunolori vo davraniglart ilo daim

usaqlara tasir gostorirlor”.




Lazimi hoyati biliklori, tocriibslori olmayan usaqlar, xtisusila
moktabagodar yash usaqlar 6zlarini ohato edon adamlarin isloring
Vo harokatlorina baxir, onlar1 toglid edir vo onlara oxsamaga
calisirlar. Buna gora do valideynlor va tarbiyacilor 6z harokatlori,
omollori, adamlara yanagma torzlori ilo usaqglara daim tosir
etdiklorini unutmamalidirlar.

Moalumdur ki, nimuna — an tasirli vasitadir. Usaqglarin stiuru-
nun formalagsmasinda, bir soxsiyyat kimi yetismasinda otrafdaki-
larin niimunasi boyuk shomiyyato malikdir. Qadim Roma filosofu
Senekanin fikrinco , noasihatlorlo tarbiys c¢otin, nimunalorls
torbiya iso asandir. Torbiya prosesinde nimuna talim
prosesindaki ayaniliyi avaz edir. Heg bir soz yaxst va pisin no
demok oldugu hagqinda niimuna godar ayani, konkret tasovvir
yarada bilmoz. NUmunanin torbiyavi glicinin pixoloji oasasini
usaqlarin  boyiikloro oxsamaq, onlar kimi olmaq meyli vo
gabiliyyati toskil edir. Onlar dork etmozdon avval toglid etmayi
Oyronirlar.

Milli ruhda yeni insan yetisdirmok vozifasini 6hdasine gotur-
miis insan soXsiyyat etibarilo saf olmalidir. Onun har bir harokoa-
tindo manavi gozallik, yiksok ideyalilig, vatono sadaget, vaton-
parvarlik hissi oks olunmalidir.

Comiyyatimizda bas veran yenilogsmo usaqlarda 6yranmoyo,
daima axtarisda olmaga hovos yaradir. Biitiin bunlar1 noazaro
alaraq tolim torbiyoys yeni baxisla, yaradiciliq vo isgiizarliqla
yanagmal1yiq.

Ulu 06ndorimiz Heydor Oliyev demisdir: “Usaqglarimiz
moktobagodar yas dovriindon baslayaraq basori doyarlordon
istifado edarok milli zomin tzarinds, milli adot-ananalor ruhunda
torbiys olunmalidirlar.”

Galocoyimizin quruculari, istiglalimizin  kesikgilori olan
usaqlarimiza milli deyarlorimizi anlatmag, vatonparverlik duygu-
lari1 asilamagq, onlar1 bayraq sevgisi vo millat sevdasi ruhunda
boyitmok valideynlorin miigaddas vazifasidir .Usaq bilmalidir ki,
onun ailasinds vatona, xalqa, dogma yurdun har qarigina xiisusi
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hormat, ehtiram vardir. Bunu valideyn 6z s0zlorinds,
horokatlorindo, insanlara munasibstindo 6z soxsi nlimunasi ilo
gOstormoalidir. Onlar bu atalar s6zini unutmamalidirlar: “Na
okarson, onu da bigarson”. Valideynlorin 6z usaqlarma imkan
daxilindo daha ¢ox vaxt ayirmalari, onlarla birgo istirahot
gunlorinds ¢ox zaman Kkecirmoalori, istirahot gunlorinds
ovladlarin1  kino-teatra, istirahot parklarna vo muzeylors
aparmalari, Votonimizin gormoali yerlori ilo tanis etmolori on
g0zal torbiys metodlarindan biridir. Bu zaman usaqlar ictimai
yerlordo davranig, qarsiligli miinasibat, muzeydoki osyalara,
istirahot parkindaki giil-gigoklora, yasilliglara qaygi vordislorine
yiyalanirlor.Olkalorinin tarixi ilo yaxindan tanis olurlar,onlarda 6z
xalqina qarsi qiirur hissi oyanir, vatanlori ilo foxr edirlor.

Ailo (Uzvlorinin davranisi usagmn torbiyasina glcli tosir
gOstorir. Buna gora do valideynlar ailo tizvlari arasinda hérmat va
ehtiram hissinin yaranmasina diqqot yetirmolidirlor. Onlar no
gadar catinliklorlo Gzlassalor do &vladlarinin yaninda bunlar
buruzs vermamoalidirlor.

Usaglarin torbiyasi, soxsiyyat kimi formalagmasi biitiin dovr-
lordo milli xdsusiyyatlorin, ictimai qurulusun, sosial amillarin
toloblaring uygun aparilmigdir. Tarixon har bir xalg, har bir dovlat
Ozlnun toloblorino uygun soxsiyyat formalagdirmag: halli vacib
mosalo kimi yerino yetirmoyo calismigdir. Torbiys vo usaq
saxsiyyatinin formalasdirilmasi miirokkob vo coxsaxali prosses
hesab edildiyindan, onunla muxtalif sosial institutlar masgul olur.

Qabiliyyatli, istedadli usaq va gonclorlo aparilan islorin daha
sistemli, samorali vo mazmunlu taskili ii¢iin dovlst basgisinin
2006-c1 il aprelin 17-do verdiyi Soroncamla “Xiisusi istedada
malik olan usaqlarin (gonclorin) yaradiciliq potensialinin inkisafi
Uzra Dovlat Programi (2006-2010-cu illor)” tasdiq edildi. Proqgra-
min gabulunda magsad respublikanin tohsil miassisalorinds mov-
cud istedad potensialin1 vaxtinda askara ¢ixarib, onun inkisafini
tomin etmok (glin xlsusi tadbirlor plan1 hazirlamaq, 6lks ictima-
Iyyatinin diqgstini bu vacib masalonin hallina y6naltmakdan,
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istedadli usaq vo gonclorin inkisafina dovlat qaygisini giiclondir-
makdan ibarat idi.

Istedadli ganclerin inkisafi {igiin miivafiq soraitin yaradilmasi
baximindan 6lks bascisi tarafindan tosdiq edilmis “2007-2015-ci
illordo Azarbaycan gonclarinin xarici Olkalords tohsil almalarina
dair Dovlot Programi”da xUsusi shamiyyat kasb edir.

Moktabagodar yashi usaqlarin talim-tarbiyasinin  giinin
toloblori  soviyyasindo qurulmasini  tomin etmok mogsadilo
kompleks todbirlorin  hoyata kecirilmasini  nozords  tutan
“Azarbaycan Respublikasinda moktobagodor tohsilin yenilosdiril-
moasi Programi (2007-2010-cu illor)” usaqglarin fiziki torbiyasi
vazifalorinin  mivaffogiyyatlo hollini nazords tutur, usaglarin
fiziki, oqli vo psixoloji cohotdon moktobo hazirligi tizra beynal-
xalg tohsil mokaninda son miitaraqqi tocriibonin dyranilmasi va
totbigini vacib sayir. “Usaq Hiiquglar1 Konvensiyas1”, “Usaq
Hiiquqglar1 haqqinda Azaorbaycan Respublikasinin Qanunu” da bu
moaqsada xidmat edir.

Moktabagoadoar yash usaqlarla foaliyyatin ugurlar valideynlor
ilo aparilan isin soviyyasindon asilidir. Bunun tomin olunmasi
ucun valideynlarin pedaqoji maarifinin togkili mithiim shamiyyat
kasb edir.

Molumdur ki, valideynlorin bir gismi muollim vo torbiyaci
olsalar da boyuk oksariyyati mixtalif peso sahiblori, hatta savad-
s1z vo masguliyyatsiz soxslordir. Onlarin pedaqoji maariflonmo-
sino boylk ehtiyac hiss olunur. Tacriiba gostorir ki, bozon 6z
sahasini mukammal bilon alimlor bels, kigikyash usaqglarin
torbiyasinds ¢atinlik ¢akirlar, aksina, evdar gadinlarin, savadsiz
hesab etdiyimiz soxslorin bir qismi iso miukoammal torbiyacilordir.
Onlar otraf alomin tasiri ilo tacriiba yolu ils torbiys nazariyyasine
muikommal yiyslonmislor.

Respublikamizda oqli vo fiziki cohstdon qiisurlu usaqlarin

sayr artmaqdadir. Bunun iso mixtolif soboblori var: iglimin
korlanmasi, irsi amillorin tasiri, mihariba, stress, narkomaniya,

alkoqolizm, ailo ¢okismolori va s. bu kimi amillor agir zorbasini
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ilk névbads anaya, onun batnindaki korpays vurur. Naticads lal,
kar, kor, agildon kom usaqglar dogulur. ©qli va fiziki qusurlu
usaqlar : Nitqi qusurlu , zsif esidon, ya lal-kar, kor va zaif goran
usaqlar tolim-tarbiyslorini respublikamizda faaliyyst gdstoron
muxtalif tipli xtsusi internat moktablorinds alirlar. ©qli qlsurlu -
oligofren usaqlar iso yardimg¢i moktablorda tolim-torbiys alirlar.
Bu tipli moaktablords sagirdlora xastolik daracasinin agirhigimdan
astl1 olaraq tolim verilir.

Bildiyimiz kimi oligofren xastaliyinin 3 doracasini: debil,
imbetsil, idiot ayird edirlor. Yardimg¢1 moktobin sagird kontingen-
tinin oksariyyatini debil usaqglar toskil edir. Xiisusi moktoblordo
anormal usaqlar an ¢ox amoya yonoaldilir, burada amok torbiyasi
daha cox somors verir.Clnki,insan hoyatda oldo etdiyi butln
ugurlar1 tiglin amaya minnatdardir. Qeyd etdiyimiz kimi, halo
gadim zamanlardan biitiin diinya filosoflari, alim vo pedaqoqlari
omoays yiksok giymst vermis, amayin insan hoyatinda rolunu
geyd etmisdilor. Qodim Roma filosofu Senekaya gors, nacib
agillar omoklo cilalanir, K. Usinski “Omayin psixi va torbiyavi
shamiyyati” adli asarindo amayin insan hoyatindaki rolunu peda-
qoji baximindan daha osasli hesab etmisdir. BOyuk maarifparvor
Hoson boy Zordabi amoyi hoyati zorurat kimi giymotlondirir,
onun organizmin mdualico vasitosi hesab edorok , demisdir:
“Fiziki oamok xastaliklori mialica edir, soro qgalib galir, insanda
axlaqgi intibah omalo gotirir.”

Anormal usaqlarin sonate, pesoyo ehtiyact daha g¢oxdur.
Ailoda torbiys alan anormal usaqglarin valideynlori onlari 6z tosiri
altina alib, nizam-intizama dovat etmoali, onlara moadoni davranis,
boyiklora hérmat, amoaksevarlik kimi misbat keyfiyyatlori asila-
malidir. Demoli, moktob anormal usagin ailodoki torbiyasini
davam etdirmolidir. Usaqglarin diinyagoriisiiniin, manavi alominin
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formalagsmasinda bir votondas kimi yetismasinda xtsusi maktob-
lor genis imkanlara malikdir. Oyani asyalar, gordiiklori va islodik-
lori alatlor, usaqglarin siiuruna ¢ox tasir edir, onlar1 amaya Vo peso-
yonumuina istigamatlondirir. Bu da onlarin comiyystdon tacrid
olunmamalarina 6z miisbat tasirini gostorir.

Belaliklo, amok normal insanlarin hoyatinda no doarocado
mihim yer tutursa, qusurlu usaglarin hoyatinda daha miisbat
ohomiyyat kosb edir. Qusurlu usaqlarla aparilan omok islori
galacokds onlarin mistaqil yasamalar tiglin, 6zlarini igla tomin
etmolari Ggln ilkin zoruratdir. ©mok doarslori didaktik baximdan
diizgin toskil edilmali, onun somors va keyfiyyatinin artirilmasi
Ucin mishat emosiyalar asilayan vasito vo Yyollardan istifado
olunmalidir.

Azorbaycan BMT Bas Maclisinds 2006-c1 il dekabrin 13-do
gobul edilmis “Olillorin hiiquqlar1 haqqinda” konvensiyaya
muvafiq bayanatla qosulub.

Olil usaqglarin hiiquglarinin qgorunmasi ilo bagl goriilon iglor
Olkomizdo foaliyyat gOstoron bir sira xarici toskilatlarin da
foaliyyatindon yan kegmir.

Origami “Usaq vo Yeniyetmolor Ictimai Birliyi” 29 dekabr
2003-cl ildon dovlat geydiyyatindan kegib. Osas moagsadi Vo
vazifasi usaq vo yeniyetmalorin, eloca do olil usaglarin asudo
vaxtlarinin yeni mazmunda taskili, tahsilo calb olunmasi, barpasi
Vo inkisafidir.

Bu sirada Azorbaycana birge Yardim (UAFA) toskilatinin
rolunu xdsusilo vurgulamaq lazimdir. Toskilat neco illardir ki,
Azorbaycanda olil vo qiisurlu usaqglarin problemlarilo mosgul
olur, onlara muxtalif yardimlarin edilmasi ilo bagh layihalori
reallasdirir.

UAFA-nin meneceri Giilaro Panahovanin sozlarina gora
Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasimin 23-ci maddasinda gostarilir Ki
“Hor bir usagin ailodo yasamagq, tohsil almag, bdtin movcud
xidmatlordon  istifado etmok hiiququ var. Usagin hortorofli
harmonik inkisafina nail olmaq ii¢clin onun bu hiiquqglar1 yalniz
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dovilot deyil, ham do ailo tomin etmolidir.”Olil usaq onun
maksimum mudstagilliyini vo inteqrasiyasini tomin edon soraito ,
onun tam doayarli vo layigli hayat stirmasino kdmoak etmok Ggiin
xtisusi qaygi, tohsil vo hazirliq hiiququna malikdir.

Diinya tacriibasinds alilliyi olan usaqglarin inkisafi, comiyyata
inteqrasiyasiyla bagli Aktiv Terapiya, Icma osasli Reabilitasiya,
Qeyri-kiping (usaqglarin ailado yasamasinin tomin edilmasi) Kimi
0zlnl dogrultmus programlart UAFA toskilati Azorbaycana
gatirarak, yerli soraito uygunlagdirmis va foaliyyat gostordiyi 11 il
arzinds sinaqdan kegirmisdir.

2004-cii ildo IOR (icma osasli Reabilitasiya) Proqramim
Azaorbaycanda sinaqdan kegirmok mogsadilo UAFA IOP (izro
beynalxalq ekspert, professor Maya Tomasi1 Azarbaycana dovat
etdi. Programi hoyata kegirmoak Uclin 3 region — Gancas, Xagmaz
vo Bakinin Yasamal rayonu secildi.

Olagodar nazirliklarin dastayi ilo Gancada 27 sayli moaktabdo,
Xagmazda 6 sayli usaq bagcasinda, Bakida Avropa Liseyinds vo
Usaq Nevroloji xostoxanasinda IOP morkozlori yaradildi. Bu
morkazlorin yaradilmasinda moqsad maasir reablitasiya metodla-
rindan istifado edorok, olilliyi olan usaqlarin giindslik hoyat
bacariglarini inkisaf etdirmok, olillik barads shalini malumatlan-
dirmag, camiyyatin diggatini alilliyi olan usaqglar ti¢iin barabor
imkanlarin yaradilmasina yonaltmok vo olilliyi olan usaqlarin
valideynlorindon va digor ailo Uzvlerindon ibarat “Valideyn
Birliklori” yaratmagq idi. Markoazin xidmatlorindan istifado edan
alilliyi olan usaqlarin giindslik hayat bacariglarinin inkisaf etdiril-
mosi Ugln fordi vo grup masgalalori, usagin inkisaf soviyyasino
Vo bacariglarina uygun muxtalif oyunlar, dornsklar taskil olunur.
Bu moasgalalara baggaya golon va ya alilliyi olan usaqlarin baci-
qardaslar1 da coalb olunur: Valideynlorin mosgalolords istiraki
mutlogdir, ¢linki praktiki mosgalolor zamani onlara slilliyi olan
usaqla davranma, onun bacariqlarinin inkisafi iisullar1 6yradilir.
Valideynlor ii¢iin usaq inkisafi, miivokkillik, usaq hiiquqlari,
biznes planlagdiriimasi movzularinda tolimlor kegilir, usagin

12



inkisafi ilo bagli morkozds vo ya telefon vasitasilo maslohatlor
verilir. Dayaq-haroki problemi olan usaqgla is zamani onun diiz-
gun vaziyyatdo oturmasi, ayaq iisto durmasi ii¢iin xiisusi avadan-
lig, yemok zamani istifado etmok tiglin qalin dastok ilo Xlsusi
congal, gasiq, bicagin hazirlanmasi, usagin bir yerdon basqa yera
dasinmasi qaydalar1 barads do valideynlora malumat verilir.

Moarkazlorin usagin hiiquglari, ona qayg: va qullug sahasinda
gostordiyi butin xidmatlor valideynlorin bilik vo bacariglarini,
Ozlinoinam hisslorini, mosuliyystlorini artirir. Morkazo golon
valideynlor bir-birilo Unsiyyat qururlar, usaqla bagli problemlori-
ni, ugurlarin1 boligiirlor. Valideynlor Gglin hafto sonlari evdarliq,
kulinariya darnoklori togkil olunur ki, bu da valideynlorin stress
vaziyystindon ¢ixarilmasi, biliklorini basqalari ilo boliismasi vo
asudos vaxtlarinin togkili tigtin shomiyyatlidir.

Moarkazlorda, hamginin yerli sahiyys vo tohsil sobalarinin
isgilori ti¢iin “Usaq inkisafi”, “Sosial is”, “Olilliya sosial va tibbi
yanasma modellori”, “Dlilliyin ailoya tosiri” “Internatlarin usagin
inkisafina tosiri” mévzularinda talimlor kegirilir.

Hazirda Azorbaycanda bir ne¢o boyuk maliyys vasaiti talob
edon usaq barpa markazlori foaliyyat gostorir.

Azaorbaycanin birinci xanimi, Heydor Oliyev Fondunun pre-
zidenti, YUNESKO vo ISESKO-nun xosmeramli sofiri
Mehriban xanim Oliyeva xiisusi qaygiya ehtiyact olan usaqlara vo
onlarin ailaloring ¢ox boyiik dayaqdir. Cox zaman xiisusi qaygiya
ehtiyaci olan ailalor gdyds Allah, yerdo Heydor Sliyev Fonduna
umudlorini baglayirlar. Bu timidlor iso demak olar ki, homiso
hayata kegir. Belo timidlordan biri iss “Autizm” Morkozi Ictimai
Birliyinin Dovlot torofindon geydo alinmasi , mohz Heydor
Oliyev Fondunun kémokliyi ilo reallasib.

“Autizm Defektoloji vo Psixoloji Yardim Morkozi Ictimai
Birliyi” Azorbaycan Respublikast Omok Vo Ohalinin Sosial
Mudafiosi Nazirliyinin sosial sifarisi ilo “Saglamliq imkanlari
mohdud (autizm) usaqlara defektoloji vo psixoloji yardim gosto-
rilmasi” layihasini icra edir.
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Bu layihaya asasan Heydar Oliyev Moarkazinds “Autizmin
tamimi, ixtisas¢ilarin vo valideynlorin  maariflondirilmasi”
movzusunda maariflondirici trening-seminar kegirildi. Autizm
sindromlu usagin comiyyoto inteqrasiya edilmasindo musbat
tocriibonin rolu — maariflondirici trening Suraxani rayonunda
kegirilmisdir. Todbir ©9SMN-i, Suraxam1 RIH-nin dostoyi ilo
toskil edilmisdir. Bu layihonin 2sas moqgsadi  autizm
maariflondirms va bu sindromdan qurtulus yollarin1 valideynlora
basa salmaq, onlar1 duizgiin istigamatlondirmokdir.

Autizm — latin s6zii olub “0z0” demakdir. Autizm sindromlu
usaqlar daim ozlori ilo oynayir, otraf alomo maraq gostormirlor.
Autizm sindromlu usaq bic, orkdyiin, siltaq, bacarigsiz kimi
gorina bilor. Autizm maariflondirmoa 6lkamizds ANS TV-do
“Ikinci hoyat” verilisinda toskil edilmis genis verilis vasitasilo
yayimlandi. Demak olar ki, bu verilisdan sonra autizm sindromlu
ovladi olan valideynlor nisboton 6zinagapanmadan xilas olaraq
ovladlarin1 atmaq yaxud da gizlotmok kimi hisslordon azad
oldular. Son zamanlar Autizm Ictimai Birliyinin “Autizm
maariflondirms” layihasinin ugurla hoyata kegmasi comiyyat
Uzvlorinin autizm sindromunu tanimasi vo bu sindromdan
qurtulus yollart haqqinda genis bilgiloro malik olmasina sobab
olmusdur. Artiq comiyyst autizmli usaqlarla roftar qaydalarina
balad olmus, onlara diqqat gostarmoya baslamislar.

Autizm — ictimai Birliyinin xeyirxah layihalorindan biri olan
Autizmo qarst stigma layihasine 2011-ci ilin sentyabr ayinin
ovvalinds start verildi.Layihanin asas magsadi autizm haqqinda
maariflondirilma, ailolordon baslayan stigmaya moruz qalmis
autizm sindromlu usaqlar1 askarlamaq, ilk Onco valideyni
maariflondirarok onun noadon baglayacagini istigamatlondirmok,
homin regionlarda aidiyyat1 toskilatlara bu ciir usaqlar haqqinda
molumat vermok, onlar1 x{isusi program asasinda olan talima calb
etmok, regionlarda foaliyyat g0storon TV-kanallarinda canli
yayimmlarda olmaq vo Ictimai Birlik torofindon tortib edilmis
xususi maariflondirmo kitabgalarinin autizm sindromlu 6vladi
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olan valideynloro yayimlamaq vo s. kimi todbirlori hoyata
kecirmok olmusdur. Bu mogsadlo Ictimai Birliyin  xiisusi
Autizm.az internet sohifasi foaliyyatdadir.

Autizmo qarsi stigma layihasini ugurla davam etdirmokds
bizo yardimgi olan ictimai Birliyin organi olan Autizm gozetinin
do rolu cox boyikdir. Belo ki, mioayyan tadbirlor, yeniliklar,
autizm sindromu haqqinda genis vo ohatali molumatlart oks
etdiron valideynlorin istok vo arzularmi osas tutan bu qozet
respublikamizda autizm sindromlu &vladi  olan ailalorin
umidlarini dogrultmaqdadir.

Azorbaycan Respublikasi Olil Toskilatlar1 ittifaqr (OTI)
“Diinyaya Baxis” beynolxalq humanitar togkilatinin doastayi ilo
“Olilliyi olan insanlarin hoyatinda miisbot doyisiklik” layihasi
hoyata kecirir. Layihanin Umumi moramu slilliyi olan insanlar
Uciin sosial va hiiquqi soraitin yaxsilasdirtlmasidir.

Beynolxalq Millatlor Toskilatt 2007-ci il dekabr ayinda
Umumi assambleyada 2 apreli Gmumdinya autizm sindromunun
maariflondirma giinii kimi geyd olunmasi haqqinda qorar gobul
etdi. O giindan bu yana autizim sindromunu taniyan, bu sindroma
qars1 miibarizo aparan Olkalardo 2 aprel dovlot saviyyasinda geyd
olunur.

Azarbaycan Omok va Ohalinin Sosial Miidafiasi Nazirliyinda
(OOSMN) Tirk ©mokdasliq vo Koordinasiya Agentliyinin
(TIKA) olilliyi olan saxslorin mosgullugunun doastoklonmasi,
onlarin peso hazirliginin togkili sahasinds amokdashigin konkret
detallarinin qisa miiddat orzindo bir is¢i qrupu saviyyasindos
muoyyan edilmasini gorara alib. Homginin yaxin vaxtlarda bu
sahado mivafiqg amokdasliq sanadinin imzalanmasi va layihalora
baslanmasi barads yekdil fikir ifads olunub.

“Xos goldin KoOrpa” Ana vo Usaq saglamligina dostok
layihasi comiyyatin maariflondirilmasi {igiin, Tiirk ©mokdasliq vo
koordinasiya Agentliyi-TIKA torafindon Tibb Universitetinin
Todris-carrahiyys klinikasinda hayata kegirilon “Xos goldin
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korpa” ana vo usaq saglamligina dastok layihosinin istirak¢ilarina
sertifikatlar taqdim olunub.

“X0S G3ILDIN KORP3”
ANA V3 USAQ SAGLAMLIGINA DaST3K LAYiHasi

Ik 6 Ay
Sadaco
Ana

§ Siidi
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“Layiha gorgivesinds tolim proqramlari hoyata kegirilib.
Azorbaycanda ilk dofo hoyata kecirlon layihanin moagsadi, kérpa
dogulanda ona ilk 2-3 dogigodo gostorilon diggetin, qullugun
O6nomininin izah edilmasidir. Bels ki, ilk dogulan zaman korpays
garst olan hor hansi bir yanlisliglar onun hoyati boyunca kor,
sikast vo digar agir xastaliklora tutulmasina sobob ola bilor. Bu
moqsadlo Diinya Saglamliq Taskilatinin tacriibasindan yararlanan
layihods talim kegmis miitoxassislor Oyrandiklorini hom soharlor-
do, ham do Azarbaycanin har bir bdlgssinds sads votondaslara
asilayacaqlar”.

Gonc Ana Vo Usaqglarin Maariflonfirilmosi Ictimai Birliyi do
0z faailiyyotindo sosial layihalorin kegirilmasino daha ¢ox
ohomiyyat vo Ustlinliik verir. Bu glinlords Ganc Ana vo Usaqlarin
Maariflondirilmosi ictimai Birliyi, Azorbaycan Respublikasi
Omok Vo Ohalinin Sosial Miidafiasi Nazirliyinin bilavasito maliy-
yo Vo texniki dostoyi Vo TIKA-nin Baki Ofisinin omokdaslig
gargivasinda gormo gabiliyysti mohdud vo ya itirilmis usaqlar
liciin Dil kurslar1 vo Informasiya Morkazinin yaradilmasi layiho-
sini hoyata ke¢irmisdir. Layihonin asas moagsadi gérma gabiliyyo-
tini itirmis usaqlarin comiyyato tam vo somorali inteqrasiyasina
doastok vermok, onlarin saglam usaqlarla davamli {insiyyatini tos-
kil edarok comiyyotdo méveud olan stigmanin aradan qaldiriima-
sina nail olmaqdir. Alt1 ay arzinds hoyata kegirilmis bu Layiho
cargivasinds yaradilmis Morkoz Somad Vurgun kiicosi 88-do
yerlogon Firudin Kdgoarli adina Respublika Usaq Kitabxanasinda
foaliyyot gOstorocokdir. Morkozdo wusaglara monoavi-psixoloji
doastok gostarilmokls, onlarin 6zlarinin reallasdirmaq imkanlarina,
informasiya olds etmalaring sorait yaradilacaqdir.

Saglam Ails
Saglam Camiyyst
Giclu Dovist
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Azarbaycan Respublikasi Nazirlor Kabinetinin 2006-c1 il 15
sentyabr tarixindo “Ana vo usaglarin saglamliginin qorunmasi
tizro Tadbirlor Proqrami”nin tasdiq edilmasi hagqqinda” Qorar1 bu
sahodo ¢ox diggoatolayiq bir addimdir.

2015-ci il fevralin 20-do iso Bakida Ails, Qadin vo Usaq
Problemlari tizra Dovlot Komitasi (AQUPDK), ©dliyya Nazirliyi,
Goancloar Taskilatlar1 Milli Surasi vo “Saglam Aila” Tibb Moarkoazi-
nin birge toskilatgiligr ilo “Saglam ailo — saglam comiyyat-gucli
dovlot” movzusunda konfrans kegirilmisdir. Konfransin osas
moqsadi nikaha daxil olan saxslorin nikahdan avval tibbi miayins
kecmasi ilo bagh “Azorbaycan Respublikasinin Ails Macallasin-
do doyisikliklor edilmoasi haqqinda” 2014-cl il 17 oktyabr tarixli
Qanunun tatbigidir.

Molumdur ki, Azarbaycanin Birinci xanimi, Heydor Oliyev
Fondunun, UNESCO V8 ISESCO-nun xosmoramli sofiri, Azor-
baycan Respublikas1 Milli Maclisinin deputati Mehriban Oliyeva-
nin togobbisu ilo 2005-ci ildon xiisusi gaygiya ehtiyaci olan,
fiziki mohdudiyyatli olilliyi olan soxslorin respublikamizda
borabor imkanlar oldo etmoalori mogsadi ilo davamli olaraq bir sira
sosial layihalor hoyata kecirilmigdir. Qeyd etmok lazimdir ki, bu
tipli layiholor indi do davam etdirilir. Fondun va soxsonMehriban
Xanimin bu faaliyyati bltiin comiyyat G¢lin bir niimuna olmagla,
hom doa imkani olan har kas Ug¢iin da bir mesajdir.
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